
 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа внеурочной деятельности «Финансовая 

грамотность» для 5–6 классов составлена на основе положений и требований к 

результатам освоения основной образовательной программы, представленных 

в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. 

Актуальность программы определяется изменением требований 

реальности к человеку, получающему образование и реализующему себя в 

современном социуме. Эти изменения включают расширение спектра стоящих 

перед личностью задач, ее включенности в различные социальные сферы и 

социальные отношения. Для успешного функционирования в обществе нужно 

уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для решения 

важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, 

интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с 

разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, 

принимать конструктивные решения. Необходимо планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с 

другими, действовать в ситуации неопределенности. Финансовая грамотность 

- необходимое условие жизни в современном мире, поскольку финансовый 

рынок предоставляет большие возможностей по управлению собственными 

средствами. Реализация требований ФГОС предполагает дополнение 

содержания школьного образования спектром компонентов финансовой 

грамотности как составной части функциональной грамотности и освоение 

способов их интеграции.  

Основной целью курса внеурочной деятельности «Финансовая 

грамотность» является формирование финансово грамотной личности, 

развитие экономической компетентности обучающихся, формирование опыта 

применения полученных знаний, а также ответственного отношения к личным 

финансам.  

      Изучение данного курса способствует решению следующих задач: 
- удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в области 

финансов, формирование активной жизненной позиции, основанной на 

приобретённых знаниях, умениях и способах финансово грамотного 

поведения; 

- формирование у обучающихся готовности принимать ответственные и 

обоснованные решения в области управления личными финансами, 

способности реализовать эти решения; 

- приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье; применение 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи; развитие собственной финансовой грамотности и выработка 

экономически грамотного поведения, а также способов поиска и изучения 

информации в этой области; 

- создание комфортных условий, способствующих формированию 

коммуникативных компетенций; 



- формирование положительного мотивационного отношения к экономике 

через развитие познавательного интереса к дальнейшему получению знаний в 

сфере финансовой грамотности, к учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в области экономики. НАЯ  
Освоение содержания курса внеурочной деятельности опирается на 

межпредметные связи с такими учебными предметами, как математика, 

история, технология, география, обществознание и литература. Учебные 

материалы и задания подобраны в соответствии с возрастными особенностями 

детей и включают задачи с элементарными денежными расчётами;  кейсы по 

экономике семьи;  игры, практические задания по работе с простой 

финансовой информацией; построение графиков и диаграмм; мини-

исследования и проекты в области экономических отношений в семье и 

обществе. 

Взаимосвязь с программой воспитания.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций программы воспитания. Согласно Программе воспитания у 

современного школьника должны быть сформированы ценности Родины, 

человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, 

культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в содержании 

занятий по финансовой грамотности, вносящим вклад в воспитание 

гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, 

экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, 

формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия. Реализация курса способствует осуществлению главной цели 

воспитания – полноценному личностному развитию школьников и созданию 

условий для их позитивной социализации. 

 Программа рассчитана на 0,5 часа в неделю при 34 учебных 

неделях.    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ» 

  

5 класс 

 

Что такое финансовая грамотность.   

 

Введение. Почему важно изучать финансовую грамотность. От чего 

зависит благосостояние семьи.  Учимся оценивать благосостояние людей. 

Учимся оценивать своё финансовое поведение.  

 

Доходы и расходы семьи  

 

     Что такое деньги. Виды денег. Наличные и безналичные деньги. 

Драгоценные металлы. Монеты. Купюры.  

     Хозяйственная деятельность семьи. Предметы первой необходимости. 

Товары длительного пользования. Услуги. Коммунальные услуги.  

     Из чего складываются доходы семьи. Регулярные, временные и разовые 

доходы. Заработная плата, премия. Учимся считать семейные доходы. Как 

появляются расходы семьи.  Статьи расходов семьи. Обязательные и 

необязательные расходы. Крупные, средние и мелкие расходы. Учимся 

считать семейные расходы. Как сформировать семейный бюджет. Правила 

ведения семейного бюджета. Дефицит бюджета. 

     Банковская карта. Виды банковских карт. Долги. Сбережения. Вклады.  

 

6 класс 

 

Думающий покупатель 

Торговля. Товары и услуги. Товары длительного пользования. 

Коммунальные услуги. Виды торговли. Покупатель и продавец. Реклама. 

Особенности маркировки товаров. Секреты выбора товаров. 

 

Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься 

Почему возникают риски потери денег и имущества и как от этого 

защититься. Особые жизненные ситуации и как с ними справиться. 

Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, аварий, 

природных катаклизмов. Страхование. Виды страхования. Страхование 

имущества, жизни и здоровья. Страховые компании. Принципы работы 

страховой компании. Страховой полис. Надёжность страховых компаний.  

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ» 

 

          Личностные результаты 

 

В сфере гражданского воспитания: готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли 

различных социальных институтов в жизни человека; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной созидательной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к экономике как к 

важной составляющей культуры, гордость за вклад российских экономистов в 

развитие мировой экономической науки.  

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные 

ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать 

своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства.  

В сфере эстетического воспитания: понимание роли экономики в 

формировании эстетической культуры личности.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и 

установка на здоровый образ жизни; соблюдение правил безопасности, в том 

числе навыки безопасного поведения в интернет-среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный 

опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не 

осуждая; сформированность навыков рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в 

решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, 

города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда, 

связанного с экономикой, в том числе на основе применения изучаемого 

предметного знания; осознание важности обучения на протяжении всей жизни 

для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 



осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и 

потребностей.  

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение 

экономических знаний для решения жизненных задач, планирования 

поступков и оценка возможных последствий своих действий для окружающей 

среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности.  

В сфере понимания ценности научного познания: ориентация в 

деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными 

навыками исследовательской деятельности; установка на осмысление опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия.  

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды:  

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, 

а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 

среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях 

неопределённости, открытость опыту и знаниям других; 

способность действовать в условиях неопределённости, открытость опыту и 

знаниям других, повышать уровень своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе умение учиться у других людей; осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других;  

навык выявления и связывания образов, способность формирования 

новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие;  

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об 

объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, 

использовать понятие и его свойства при решении задач (далее – оперировать 



понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия; воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, 

корректировать принимаемые решения и действия; формулировать и 

оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в 

отсутствие гарантий успеха. 

 

Метапредметные результаты 
 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы, формируемые при изучении обществознания: 

1. Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями. 

Базовые логические действия: 

- выявлять и характеризовать существенные признаки экономических 

явлений и процессов; 

- устанавливать существенный признак классификации экономических 

фактов, основания для их обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

- с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

- выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

- выявлять причинно-следственные связи при изучении экономических 

явлений и процессов;  

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 

- формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и 

суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 



- проводить по самостоятельно составленному плану небольшое 

исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную 

в ходе исследования; 

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учётом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации; 

- оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно; 

- эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями. 

Общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты, вести переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного исследования, 

проекта; 

- самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность: 



- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной 

задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких 

людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные);  

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать 

результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями. 

Самоорганизация: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений в группе); 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты 

решений; 

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых 

знаний об изучаемом объекте; 

- делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 



- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

- выявлять и анализировать причины эмоций; 

- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

- регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

- осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

- признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

- принимать себя и других, не осуждая; 

- открытость себе и другим; 

- осознавать невозможность контролировать всё вокруг.  

 

Предметные результаты 

 

5 класс 

- овладение понятиями: деньги и денежная масса, покупательная способность 

денег, потребность, обмен, блага, деньги, семейный бюджет; 

- понимание основных принципов экономической жизни общества: 

представление о роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях 

изменения доходов и расходов семьи; 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 

- освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; 

проведение простых финансовых расчётов. 

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для 

решения типичных задач в области семейной экономики: знание источников 

доходов и направлений расходов семьи и умение составлять простой 

семейный бюджет; 

- определение элементарных проблем в области семейных финансов и 

нахождение путей их решения; 

- развитие кругозора в области экономической жизни общества и 

формирование познавательного интереса к изучению общественных 

дисциплин. 

 

6 класс 

- овладение понятиями: деньги и денежная масса, покупательная способность 

денег, потребность, обмен, блага, деньги, товар, услуга, семейный бюджет, 

особая жизненная ситуация, страхование; 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 

- освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; 

проведение простых финансовых расчётов. 

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для 

решения типичных задач в области семейной экономики: знание видов 

страхования и его цель, источников доходов и направлений расходов семьи и 

умение составлять простой семейный бюджет; 



- определение элементарных проблем в области семейных финансов и 

нахождение путей их решения; 

- развитие кругозора в области экономической жизни общества и 

формирование познавательного интереса к изучению общественных 

дисциплин. 

- формирование умения с опорой на знания, факты общественной жизни и 

личный социальный опыт оценивать собственные поступки и поведение 

других людей с точки зрения их соответствия экономической рациональности 

(включая вопросы, связанные с личными финансами, для оценки рисков 

осуществления финансовых мошенничеств, применения недобросовестных 

практик);  

- формирование умения решать познавательные и практические задачи, 

отражающие выполнение типичных для несовершеннолетнего социальных 

ролей и социальные взаимодействия в финансовой сфере общественной 

жизни, в том числе направленные на определение качества жизни человека, 

семьи и финансового благополучия 

- формирование умения использовать полученную информацию в процессе 

принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке 

финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков различных 

финансовых услуг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

 5 класс 

 

№ 

п/п 

Раздел (тема) Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Что такое финансовая 

грамотность. 

 

2 https://моифинансы.рф/ 

http://finance.instrao.ru/fin/ 

 

2 Доходы и расходы семьи. 

Семейный бюджет. 

 

15 https://lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/less

on/9fb2bb95-2ee9-41dd-

ab3d-

2b588917ef66?backUrl=%2

F55%2F06 

https://моифинансы.рф/ 

http://finance.instrao.ru/fin/ 

Всего 17  

 

6 класс 

 

№ 

п/п 

Раздел (тема) Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Думающий покупатель 

 

6 https://моифинансы.рф/ 

http://finance.instrao.ru/fin/ 

2 Риски потери денег и 

имущества и как человек 

может от этого защититься 

 

11 https://lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/less

on/1d046a9b-2592-49b0-

a3c7-

f9da9f0b9d48?backUrl=%2F

55%2F07 

https://моифинансы.рф/ 

Всего 17  

 

https://моифинансы.рф/
http://finance.instrao.ru/fin/
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/9fb2bb95-2ee9-41dd-ab3d-2b588917ef66?backUrl=%2F55%2F06
https://моифинансы.рф/
http://finance.instrao.ru/fin/
https://моифинансы.рф/
http://finance.instrao.ru/fin/
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/lesson/1d046a9b-2592-49b0-a3c7-f9da9f0b9d48?backUrl=%2F55%2F07
https://моифинансы.рф/

