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№ 

п/п 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

Дата 

проведения 

Форма  проведения занятия Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1  Моя Россия — мои горизонты 1 07.09.23 Вводный урок https://bvbinfo.ru/ 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochna

ya-deyatelnost 

 

2 Открой своѐ будущее 1 14.09.23 Тематический 

профориентационный урок 

3 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль». 

1 21.09.23 Профориентационная 

диагностика № 1 и разбор 

результатов 

 Система образования России 1 28.09.23 Профориентационное занятие 

5 Пробую профессию в сфере науки и 

образования. 

1 05.10.23 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

6 Россия в деле (1 часть). 1 12.10.23 Профориентационное занятие 

7 Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и 

производства. 

1 19.10.23 Профориентационное занятие 

8 Пробую профессию в сфере 

промышленности. 

1 26.10.23 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

9 Россия цифровая: узнаю достижения страны 

в области цифровых технологий. 

1 02.11.23 Профориентационное занятие 

10 Пробую профессию в области цифровых 

технологий 

1 09.11.23 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

https://bvbinfo.ru/
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost


11 Россия в деле (часть 2). 1 16.11.23 Профориентационное занятие 

12 Россия инженерная: узнаю достижения 

страны в области инженерного дела. 

1 23.11.23 Профориентационное занятие 

13 Пробую профессию в инженерной сфере. 1 30.11.23 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

14 Государственное управление и 

общественная безопасность. 

1 07.12.23 Профориентационное занятие 

15 Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности. 

1 14.12.23 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

16 Моѐ будущее — моя страна. 1 21.12.23 Профориентационное занятие-

рефлексия 

17 Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны. 

1 11.01.24 Профориентационное занятие 

18 Пробую профессию в аграрной сфере. 1 18.01.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

19 Россия здоровая: узнаю достижения страны 

в области медицины и здравоохранения. 

1 25.01.24 Профориентационное занятие 

20 Пробую профессию в области медицины. 1 01.02.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

21 Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества. 

1 08.02.24 Профориентационное занятие 

22 Пробую профессию на благо общества. 1 15.02.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

23 Россия креативная: узнаю творческие 

профессии. 

1 22.02.24 Профориентационное занятие 

24 Пробую творческую профессию. 1 29.04.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 



25 Один день в профессии (часть 1). 1 07.03.24 Профориентационное занятие 

26 Один день в профессии (часть 2). 1 14.03.24 Профориентационное занятие 

27 Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 1). 

1 21.03.24 Профориентационный сериал 

28 Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 2). 

1 28.03.24 Профориентационный сериал 

29 Пробую профессию в инженерной сфере. 1 04.04.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

30 Пробую профессию в цифровой сфере. 1 11.04.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

31 Пробую профессию в сфере 

промышленности. 

1 18.04.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

32 Пробую профессию в сфере медицины. 1 25.04.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

33 Пробую профессию в креативной сфере. 1 02.05.24 Профориентационное занятие 

(моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 

34 Моѐ будущее — моя страна. 1 16.05.24 Профориентационное занятие 

 

 


