
 

 

План внеурочной деятельности ООО на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

 Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

   Ты и закон Кружок  -  - - - 0.5 

Экологический 

образ  жизни 

Курс  1 0.5 - - - 

Внеурочная деятельность по  

 реализации особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребноестй обучающихся 

физика курс - - 1 - 1 

Удивительный мир  

математики 

 кружок  1 1 1   

 Русский язык  на 

отлично 

Кружок – – 1 1 – 

 Основы 

программирования 

на языке Python 

Курс - 1 – - - 

« Основы 

программирования» 

Курс - - - 1 1 

 Финансовая 

грамотность 

Практикум 0.5 0.5 - - - 

В гостях у   

Британии 

кружок - 1 1 - - 

 Подготовка к ОГЭ 

ПО рус. яз 

курс - - - - 1 



Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

 Математическая 

грамотность 

Метапредмет 

ный кружок 

1 - - 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, занятия 

«Профориентация» Курс 0.5 1 1 1 1 

Билет  в будущее проект - - - 1 - 

Музыкальный 

театр» 

Творческое 

объединение 

- - 1 - - 

Керамика  Кружок  - - 1 - - 

 Моя 

художественная 

практика 

Кружок  - - - 1 - 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

 Умей вести за 

собой 

Объединение 1 1 1 - 1 

Бараноав кружок - - - 1 - 

Внеурочная 

деятельность, направленная 

на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

  Основы 

журналистики 

Курс - - - - 1 

   Хоровое пение  кружок 1 1 - - - 

 объединение - - - - 0.5 

Технология объединение - - - 1 - 

Физкультура и 

здоровье 

секция 1 - - -  - 



ОФП   1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение  №1 

План внеурочной деятельности ООО в 5-х классах на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

5а 5б 5в 5г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Экологический 

образ  жизни 

Курс  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

реализации  особых 

интеллектуальных и  

социокульрурных потребностей 

обучающихся 

Удивительный мир  

математики 

 Кружок 1 1 1 1 

 Практикум по 

русскому языку    

Кружок 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

 Математическая 

грамотность 

   

Кружок 

1 1 1 1 

 Финансовая 

грамотность 

Практикум 0.5 0.5 0.5 0.5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Профориентация» Курс 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

 Умей вести за 

собой 

Объединение 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность,  

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

школы 

 Хоровое пение  объединение 0.5 0.5 0.5 0.5 

Памятные места 

моего края 

объединение 1 1 1 1 

 Спортивные игры секция 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 



Общий объем внеурочной деятельности  

 

План внеурочной деятельности ООО в 6-х классах на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

6а 6б 6в 6г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Экологический образ  

жизни 

Курс  0.5 0.5 0.5 0.5 

Внеурочная деятельность по 

реализации  особых 

интеллектуальных и  

социокульрурных потребностей 

обучающихся 

 Математическая 

грамотность 

 Кружок 1 1 1 1 

Основы 

программирования на 

языке Python» 

Курс 1 1 1 1 

В гостях у Британии Кружок 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

 Финансовая 

грамотность 

Практикум 0.5 0.5 0.5 0.5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Профориентация» Курс 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

 Умей вести за собой Объединение 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность,  

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

школы 

 Хоровое пение  объединение 1 1 1 1 

 Край  мой  

Смоленский 

объединение 1 1 1 1 

  Спортивные игры секция 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности  



 

 

Приложение№3 

План внеурочной деятельности ООО в 7-х классах 

на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 Классы 

7а 7б 7в 7г 7д 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

реализации  особых интеллектуальных 

и  социокульрурных потребностей 

обучающихся 

 Математическая 

грамотность 

 Кружок 1 1 1 1 1 

Практикум по 

русскому языку 

Кружок 1 1 1 1 1 

 Деловой  

английский 

Кружок   1    

Мир физики Курс  1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

Естественно-научная 

грамотность 

Практикум 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, направленная 

на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, 

занятия 

«Профориентация» Курс  1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов) 

 Умей вести за собой Объединение 1  1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

  Школьный театр  Объединение 1 1 1 1 1 

  Мир визуально-

пространственных 

искусств  

Объединение 1 1 1 1 1 



  Спортивные игры Секция 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 350 

Общий объем внеурочной деятельности   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№4 

План внеурочной деятельности ООО в 8-х классах 

на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

8а 8б 8в 8г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

реализации  особых 

интеллектуальных и  

социокульрурных потребностей 

обучающихся 

 Практикум по 

русскому  языку 

 Кружок 1 1 1 1 

Основы 

программирования 

Курс 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

Математическая 

грамотность 

Кружок 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Профориентация» 

 

Курс 1 1 1 1 

Билет в будущее Проект 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Мир визуально-

пространственных 

искусств 

Объединение 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность,  

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

школы 

  Школьный музей  объединение 1 1 1 1 

  Творческая  

мастерская 

Объединение 1 1 1 1 



  Спортивные игры секция 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№5 

План внеурочной деятельности ООО в 9-х классах 

на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

9а 9б 9в 9г 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

тематики 

Разговоры о важном Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

 Ты и закон Кружок 0.5 0.5 0.5 0.5 

Внеурочная деятельность по 

реализации  особых 

интеллектуальных и  

социокульрурных потребностей 

обучающихся 

 Практикум по 

русскому  языку 

 Кружок 1 1 1 1 

Методы решения 

физических задач 

курс 1 1 1 1 

Основы 

программирования 

Курс 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

Математическая 

грамотность 

Кружок 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на 

уровне образовательной организации, 

класса, занятия 

«Профориентация» 

 

Курс 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов) 

   Умей вести за 

собой 

Объединение 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, напраленная 

на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

Основы 

журналистики 

курс 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

Литературная 

гостиная 

Объединение 0.5 0.5 0.5 0.5 



общеобразовательной школы   Спортивные игры секция 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1360 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ  «СШ  № 39» 

_________Т.А.Максакова   

План внеурочной деятельности СОО в 10-11 классах на 2023/24 учебный год 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное 

  

Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Объединение «Начальная военная 

подготовка» 

- 1 

  Кружок  «Ты и закон» 1 - 

Социальное  Объединение « Школьное самоуправление» 1 1 

Объединение «Профориентация»  1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

 Секция «Самбо» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Практика решения задач по 

математике» 

1 1 

Курс «Трудности русского языка при 

подготовке к ЕГЭ» 

1 1 

Практикум «Финансовая грамотность» 1 1 

Гуманитарный профиль 

Общекультурное 

  

Цикл экскурсий «Культурное наследие  

Смоленской области» 

- 1 

Школьный театр 1 - 

Исследовательская экспедиция «Фольклор 

родного края» 

 - 1 

В мире литературы 1 - 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

План внеурочной деятельности CОО в 10-11-х классах 

на 2023 - 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

10а 11а 11б 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 

Начальная военная 

подготовка 

Объединение  - 1 1 

Ты и закон Кружок  1 - - 

Общеинтеллектуальное 

 

 

Курс «Практика решения 

задач по математике» 

Курс  1 1 1 

Курс «Трудности 

русского языка при 

подготовке к ЕГЭ» 

Курс  1 1 1 

Практикум «Финансовая 

грамотность» 

Практикум 1 1 1 

Социальное  Школьное 

самоуправление 

Объединение  1 1 1 

Профориентация Курс  1 1 1 

Спортивно-оздоровительное  Секция «Самбо» Секция  1 1 1 

Общекультурное 

  

Цикл экскурсий 

«Культурное наследие  

Смоленской области» 

 Экскурсия  - 1 1 

Школьный театр Объединение  1 - - 

 Проект «Фольклор 

родного края» 

Проект   - 1 1 

 В мире литературы курс 1 - - 



Недельный объем 

внеурочной деятельности 

  10 10 10 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

  340 340 340 

Общий объем внеурочной 

деятельности 

  1020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в неделю 

10 11 

Естественно-научный профиль 

1 Прикладные биотехнологии 1 1 

2 Основы медицинских знаний 1 1 

<...> <...> <...> <...> 

Гуманитарный профиль 

1 Психолингвистика 1 1 

2 Музеи мира 1 1 

<...> <...> <...> <...> 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 

часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 

часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 
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