
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

(ФГОС-21, 10 классы) 

 

Учебный план классов уровня СОО разработан на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»  

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования». 

4. Устава и образовательной программы МБОУ «СШ № 39». 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 39" города 

Смоленска (далее - учебный план) для 10 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

школа № 39" города Смоленска, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя школа № 39" города Смоленска начинается 01.09.2023 

и заканчивается 31.08.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет в 10 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 39" города Смоленска языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

школа № 39" города Смоленска.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

На уровне среднего общего образования функционируют классы с 

гуманитарным профилем обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), передаёт специфику образовательного процесса 

в Школе, направлена на увеличение количества учебного времени для 

изучение отдельных учебных предметов в целях расширения знаний и 

усиления в содержании образования деятельностного компонента.  

Для реализации потенциала и развития обучающихся разработан план 

внеурочной деятельности, являющийся составной частью учебного плана 

среднего общего образования, который определяет направления, формы 



организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (10 часов 

неделю) с учетом интересов, запросов обучающихся и возможностей школы. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся в 

10-го класса один час физической культуры организован в рамках 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется по направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтелектуальное, 

духовно-нравственное, социальное. 

В целях определения уровня достижения планируемых результатов по 

освоению основной образовательной программы среднего общего 

образования в 10 классе проводится промежуточная аттестация и 

государственная итоговая аттестация.  

 

Формы промежуточной аттестации: 
Класс  Статус 

класса 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки проведения 

промежуточной 

аттестации. 

10а гумани-

тарного 

профиля 

обучения 

Русский язык Контрольная работа 

(диктант тест) 

Апрель-Май  

Алгебра   Контрольная работа, тест Апрель-Май  

Геометрия Контрольная работа, тест Апрель-Май  

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа, тест Апрель-Май  

Литература Контрольная работа Апрель-Май  

Иностранный язык Контрольная работа Апрель-Май  

Информатика тест Апрель-Май  

История Тест Апрель-Май  

Обществознание  Тест Апрель-Май  

Биология Тест Апрель-Май  

География Тест Апрель-Май  

Физика Контрольная работа (тест) Апрель-Май  

Химия Тест  Апрель-Май  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест Апрель-Май  

Физическая культура Тест Апрель-Май  

Биология в задачах Тест Апрель-Май  

Химия в задачах  Тест Апрель-Май  



Математика в задачах Тест Апрель-Май  

 

 

(ФГОС, 11 классы) 

Учебный план классов уровня СОО разработан на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 с 

изменениями от 29 декабря 2014 г. N 1645, 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 

г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования». 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования». 

4. Устава и образовательной программы МБОУ «СШ № 39». 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 39" города 

Смоленска (далее - учебный план) для 11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (утвержденному приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 с изменениями от 29 декабря 

2014 г. N 1645, 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 

2020 г), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

школа № 39" города Смоленска, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя школа № 39" города Смоленска начинается 01.09.2023 

и заканчивается 31.08.2024. Продолжительность учебного года в 11 классах 

составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 11 классов 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 11 классе – 34 

часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

https://base.garant.ru/70188902/


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя школа № 39" города Смоленска языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

школа № 39" города Смоленска.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

На уровне среднего общего образования функционируют классы с 

универсальным профилем обучения 

В учебном плане 11 классов образовательная область «Родной язык и родная 

литература» представлена учебным предметом родной язык (русский). 

Выделен 1 н/ч на проектную деятельность в каждом классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), передаёт специфику образовательного процесса 

в Школе, направлена на увеличение количества учебного времени для 

изучение отдельных учебных предметов в целях расширения знаний и 

усиления в содержании образования деятельностного компонента.  

Для реализации потенциала и развития обучающихся разработан план 

внеурочной деятельности, являющийся составной частью учебного плана 

среднего общего образования, который определяет направления, формы 



организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (10 часов 

неделю) с учетом интересов, запросов обучающихся и возможностей школы. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся в 

11-х классах один час физической культуры организован в рамках 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется по направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтелектуальное, 

духовно-нравственное, социальное. 

В целях определения уровня достижения планируемых результатов по 

освоению основной образовательной программы среднего общего 

образования в 11 классах проводится промежуточная аттестация и 

государственная итоговая аттестация.  

 

Формы промежуточной аттестации: 
Класс  Статус класса Учебный предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Сроки проведения 

промежуточной 

аттестации. 

11а,б универсальног

о профиля 

обучения 

Русский язык Контрольная 

работа (диктант 

тест) 

Апрель-Май  

Математика  Контрольная 

работа, тест 

Апрель-Май  

Литература Контрольная 

работа 

Апрель-Май  

Иностранный язык Контрольная 

работа 

Апрель-Май  

Информатика тест Апрель-Май  

История Тест Апрель-Май  

Обществознание  Тест Апрель-Май  

Биология Тест Апрель-Май  

География Тест Апрель-Май  

Физика Контрольная 

работа (тест) 

Апрель-Май  

Химия Тест  Апрель-Май  

Астрономия Тест Апрель-Май  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест Апрель-Май  

Физическая культура Тест Апрель-Май  



Основы избирательного 

права       

Тест Апрель-Май  

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности по биологии 

Тест Апрель-Май  

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности по химии 

Тест Апрель-Май  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

класса гуманитарного профиля обучения 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 
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10а класс 

 2023/24уч.год 

11а класс  

2024/25 уч.год 
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Обязательная часть ООП (ОЧ ООП) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература У 5 170 5 170 340 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание 

(углубленный уровень) 
У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра   Б 2 68 2 68 136 

Геометрия Б 2 68 2 68 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 68 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 34 0 0 34 

ОЧ ООП 31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (ЧФУОО) 

Наименование учебного курса           

Биология в задачах   1 34 0 0 34 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по биологии 
  0 0 1 34 34 

Химия в задачах    1 34 0 0 34 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по химии 
  0 0 1 34 34 

Математика в задачах   1 34 0 0 34 

Задачи с параметрами   0 0 1 34 34 

Физика в задачах   0 0 1 34 34 

ЧФУОО 12 102 12 136 238 

ИТОГО 43 1156 42 1156 2312 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

Внеурочная деятельность  10 68 10 340 408 

ИТОГО: 10 68 10 340 408 
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Обязательная часть ООП (ОЧ ООП) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 204 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 0 0 1 34 34 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 408 

Естественные 

науки 
Астрономия Б     1 34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 2 68 170 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 2 68 1 34 102 

ОЧ ООП 22 748 22 748 1496 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (ЧФУОО) 

Общественные 

науки 

География Б 1 34 1 34 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Проектная 

деятельность 
Индивидуальный проект   1 34 1 34 68 

Курсы по выбору 

обучающихся 

Основы социологии / 

Основы избирательного 

права 

ЭП 1/0 34 0/1 34 68 

Биология в 

задачах/Решение задач 

повышенного уровня 

сложности по биологии 

ЭП 1/0 34 0/1 34 68 



Химия в задачах/ 

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности по химии 

ЭП 1/0 34 0/1 34 68 

ЧФУОО 12 408 12 408 816 

ИТОГО 34 1156 34 1156 2312 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

Внеурочная деятельность  2 68 10 340 408 

ИТОГО: 2 68 10 340 408 
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